
godzina działanie Imię i nazwisko Temat Dziedzina 

14 września 2024 – I dzień V Międzynarodowej Konferencji Analizy Transakcyjnej  

9:00 - 9:20  otwarcie konferencji 

Polskiego Towarzystwa 

Analizy Transakcyjnej  

Anna Frączek TSTA-P,Nauczyciel  

i Superwizor Analizy Transakcyjnej w dziedzinie 

Psychoterapii, Przewodnicząca PTAT  

i komitetu organizacyjnego  

  

9:20 - 10:10 wykład zaproszonego 

gościa - zagranicznego 

Prelegenta 

Dr Briony Nicholls TSTA-P, Nauczyciel  

i Superwizor Analizy Transakcyjnej w dziedzinie 

Psychoterapii 

Konieczność i znaczenie pęknięcia w relacji 

psychoterapeutycznej 

 

Wykład 50 min 

Psychoterapia 

 

10:10 - 10:30 przerwa kawowa - 20 min 

10:30 - 11:20  wykład zaproszonego 

gościa - zagranicznego 

Prelegenta 

Olivier Montadat TSTA-O, Nauczyciel 

i Superwizor Analizy Transakcyjnej w dziedzinie 

Organizacji 

Relacje zawodowe - jak je tworzyć, utrzymywać i kończyć. 

Ogólny kontekst i specyfika organizacji 

 

Wykład 50 min 

Organizacja  

 

11:20 - 12:10  wykład zaproszonego 

gościa - zagranicznego 

Prelegenta 

Jean-Paul Godet, TSTA- E, Nauczyciel i Superwizor 

Analizy Transakcyjnej w dziedzinie Edukacji 
Zdrowa i życzliwa władza: jak ją rozumieć i analizować za 

pomocą analizy transakcyjnej 

Wykład 50 min 

Edukacja 

 

12:10 - 13:40 przerwa na lunch - 90 min 

13:40 - 15:10 

  

  

polskie warsztaty - sesja I  

8 warsztatów  

i sesja czterech  

20-minutowych wystąpień 

 

WYMAGANE ZAPISY 

  

  

Krystyna Abraham-Walasiak, CTA-O, 

Certyfikowany Analityk Transakcyjny w dziedzinie 

Organizacji 

Taniec pozycji życiowych między różnymi rolami w 

organizacji i ich wpływ na relacje zawodowe  

 

Warsztat 1,5h 

Organizacja 

Adam Bekier, CTA-P, Certyfikowany Analityk 

Transakcyjny w dziedzinie Psychoterapii 

Kontakt, dostrojenie, zaangażowanie:  podejście 

integratywne wg Erskine’a w teorii i praktyce klinicznej 

 

Warsztat 1,5h  

Psychoterapia 

Izabella Bobrowska, PTSTA-P, Nauczyciel i 

Superwizor Analizy Transakcyjnej w dziedzinie 

Psychoterapii, w kontrakcie z EATA  

Skrypty transgeneracyjne: o relacjach z rodzinnymi 

historiami  

 

Warsztat 1,5h 

Psychoterapia 

 

  
Anna Grygorcewicz oraz Agnieszka Sokołowska, 

Praktyczki AT w dziedzinie Organizacji 

Autonomia w roli Lidera a rozwój organizacji 

 

Warsztat 1,5h 

Organizacja 



Piotr Jusik PTSTA-C 

Nauczyciel i Superwizor Analizy Transakcyjnej w 

dziedzinie Counsellingu w kontrakcie z EATA 

Zasoby i pułapki w relacjach międzykulturowych 

 

Warsztat 1,5h 

Poradnictwo 

  Agata Ribay PTSTA-C Nauczyciel i Superwizor 

Analizy Transakcyjnej w dziedzinie Counsellingu w 

kontrakcie z EATA 

Relacje zawodowe i społeczne - o symbiozie, fuzji, 

rywalizacji i kooperacji 

 

Warsztat 1,5h 

Poradnictwo 

Jaśmina Sola-Kofluk, CTA-kontrakt w dziedzinie 

Psychoterapii 

Znaczenie relacji z ciałem w pracy psychoterapeutycznej z 

nastolatkami 

 

Warsztat 1,5h 

Psychoterapia 

Agata Pietrzykowska, Praktyk AT w dziedzinie 

Psychoterapii 

Intrapsychiczne i interpersonalne relacje ze złym obiektem 

oraz ich przejawy w procesie psychoterapii 
Warsztat 1,5h 

Psychoterapia 

Filip Zaręba, CTA-kontrakt w dziedzinie 

Psychoterapii 

Relacyjny taniec po trójkącie dramatycznym z pacjentem 

borderline 

 

Sesja czterech 

20-minutowych 

wystąpień 

Psychoterapia 

 

Jan Kornaj, Praktyk AT w dziedzinie Psychoterapii 

 

Psychoterapia osób z niepełnosprawnością intelektualną: 

o podstawowej roli  relacji w procesie zmiany 

Elżbieta Jasnosik, Praktyk Analizy Transakcyjnej w 

dziedzinie Psychoterapii 

Relacje w więzieniu – jaka jest szansa na zdrowe relacje w 

niezdrowym środowisku 

 

Piotr Przybylski, CTA-kontrakt w dziedzinie 

Psychoterapii, oraz  Prof. Dr hab. Lidia 

Cierpiałkowska, Psychoterapeuta i Superwizor 

terapii uzależnień 

 

 

Poziom funkcjonowania osobowości i zdolność do 

mentalizacji a profile pozytywnych i negatywnych stanów 

Ja 

 

15:10 - 15:30 przerwa kawowa - 20 min 

15:30 - 17:00 

  

  

polskie warsztaty - sesja II  

8 warsztatów i sesja 

czterech  

20-minutowych wystąpień 

  

WYMAGANE ZAPISY 

Jakub Błajet, CTA-kontrakt w dziedzinie 

Psychoterapii 

 

Chaos adolescencji w gabinecie – rywalizacja kryzysów 

rozwojowych nastolatka i rodzica 

 

Warsztat 1,5h  

Psychoterapia 

Katarzyna Balcerkiewicz, CTA-kontrakt w 

dziedzinie Organizacji 

 

Feedback budujący relacje – o zasadach obfitości wg C. 

Steinera 

Warsztat 1,5h 

Organizacja 

 



 

  

Joanna Gosk PTSTA – O,Nauczyciel  

i Superwizor Analizy Transakcyjnej w dziedzinie 

Organizacji w kontrakcie z EATA 

Między zależnością a niezależnością - o dobrej 

współzależności w relacjach zawodowych 

 

Warsztat 1,5h 

Organizacja 

Anna Pezacka-Gumna, CTA-kontrakt oraz Joanna 

Krajewska CTA-O, Certyfikowany Analityk 

Transakcyjny w dziedzinie Organizacji 

 

Odwaga przynależenia -  jak ją budować i wspierać w pracy 

z grupami 

 

Warsztat 1,5h 

Organizacja 

Prof. Dr hab. Lidia Cierpiałkowska, 

Psychoterapeuta i Superwizor terapii uzależnień 

oraz Piotr Przybylski, CTA-kontrakt w dziedzinie 

Psychoterapii 

 

Wskaźniki załamywania i reparacji siły przymierza 

terapeutycznego w procesie psychoterapii w Analizie 

Transakcyjnej 

 

Warsztat 1,5h 

Psychoterapia 

 

Mariusz Sochocki, CTA-kontrakt w dziedzinie 

Organizacji 

Efektywne narzędzia wpływu na budowanie spójności 

zespołu i organizacji 

 

Warsztat 1,5h 

Organizacja 

Filip Zaręba, CTA-kontrakt w dziedzinie 

Psychoterapii 

 

Konfuzja – trudny moment w relacji terapeutycznej. 

Poszukiwanie drogi wyjścia z zamieszania  

 

Warsztat 1,5h 

Psychoterapia 

Paweł Walczak, Praktyk Analizy Transakcyjnej w 

dziedzinie Psychoterapii 

Szklany znak rozpoznania czyli warsztat o jakości znaków 

udzielanych cyfrowo 

 

Warsztat 1,5h 

Psychoterapia 

  
Jean-Paul Godet, TSTA-ENauczyciel  

i Superwizor Analizy Transakcyjnej w dziedzinie 

Edukacji oraz Paulina Ratajczak, Praktyk AT w 

dziedzinie Edukacji i Psychoterapii 

Jak motywować siebie i innych w procesie kształcenia z 

perspektywy modelu strukturalnego?      

 

Sesja trzech 

20-minutowych 

wystąpień   

Edukacja 

Psychoterapia 

 

Izabella Bobrowska, PTSTA-P, Nauczyciel i 

Superwizor Analizy Transakcyjnej w dziedzinie 

Psychoterapii, w kontrakcie z EATA 

Strukturalne i relacyjne rozumienie dysocjacji w ujęciu 

analizy transakcyjnej     

 

 

Alicja Anna Dominiak, Praktyk AT w dziedzinie 

Psychoterapii 

 

Relacja z ciałem – relacja ze sobą 

 

 

 

17:00 - 17:10 krótka przerwa techniczna - 10 min 

17:10 - 18:00 przyznanie Medali 

Polskiego Towarzystwa 

Analizy Transakcyjnej 

Prof. Dr hab. Lidia Cierpiałkowska, 

Przewodnicząca Kapituły Medali Polskiego 

Towarzystwa Analizy Transakcyjnej 

 
 



 

 

godzina działanie Imię i nazwisko Temat Dziedzina 

15 września 2024 – II dzień V Międzynarodowej Konferencji Analizy Transakcyjnej  

9:00 - 9:50 wykład zaproszonego 

gościa - zagranicznego 

Prelegenta 

Alex Piotrowska, TSTA-P,C, Nauczyciel i 

Superwizor Analizy Transakcyjnej w dziedzinie 

Psychoterapii i Counsellingu 

 

Od kontaktu do relacji  – budowanie zaufania w ujęciu AT i 

dokąd nas to może  zaprowadzić  

 

Wykład 50 min 

Psychoterapia 

 

9:50 - 10:40 wykład zaproszonego 

gościa - zagranicznego 

Prelegenta 

Peter Rudolph, TSTA-C, Nauczyciel i Superwizor 

Analizy Transakcyjnej w dziedzinie Counsellingu 

Wolność i odpowiedzialność 

 
Wykład 50 min 

Poradnictwo 

10:40 - 11:10 przerwa kawowa - 30 min 

11:10 - 12:00 wykład zaproszonego 

gościa - zagranicznego 

Prelegenta 

Cor van Geffen, TSTA-O, Nauczyciel i Superwizor 

Analizy Transakcyjnej w dziedzinie Organizacji 

 

Zasady i potrzeby w ramach tańca relacji 

 

Wykład 50 min 

Organizacja 

 

12:00 - 13:30 przerwa na lunch - 90 min 

13:30 - 15:00 

  

  

zagraniczne warsztaty – 

część I  

6 warsztatów  

 

WYMAGANE ZAPISY 

  

  

Olivier Montadat TSTA-O, Nauczyciel i Superwizor 

Analizy Transakcyjnej w dziedzinie Organizacji 

Relacje zawodowe: kiedy intymność spotyka się z 

wydajnością 

 

Warsztat 3h 

Organizacja 

Alex Piotrowska, TSTA-P,C, Nauczyciel i 

Superwizor Analizy Transakcyjnej w 

dziedziniePsychoterapii i Counsellingu 

 

Trzy siły życiowe (Drives) jako motywatory do relacji ze 

sobą, z innymi i z wszechświatem w teorii Fanity English   

 

Warsztat 3h  

Psychoterapia 

Dr Briony Nicholls TSTA-P, Nauczyciel i 

Superwizor Analizy Transakcyjnej w dziedzinie 

Psychoterapii 

Konieczność i znaczenie pęknięcia w relacji 

psychoterapeutycznej 

 

Warsztat 3h 

Psychoterapia 

Jean-Paul Godet, TSTA- E,Nauczyciel i Superwizor 

Analizy Transakcyjnej w dziedzinie Edukacji 

Zdrowa i życzliwa władza: jak ją rozumieć i analizować za 

pomocą analizy transakcyjnej 

 

Warsztat 3h 

Edukacja 

Cor van Geffen, TSTA-O,Nauczyciel i Superwizor 

Analizy Transakcyjnej w dziedzinie Organizacji 

Siedem filarów skutecznych zespołów 
Warsztat 3h 



  
Organizacja 

Peter Rudolph, TSTA-C, Nauczyciel i Superwizor 

Analizy Transakcyjnej w dziedzinie Counsellingu 

 

Ja-Ty-Wy 

 

Warsztat 3h 

Poradnictwo 

15:00 - 15:20 przerwa kawowa - 20 min 

15:20 - 16:50 

  

zagraniczne warsztaty – 

cześć II 

6 warsztatów 

II część powyższych warsztatów, prowadzonych przez zaproszonych gości  

– zagranicznych Prelegentów  

 

16:50 - 17:00 krótka przerwa techniczna - 10 min 

17:00 - 17:30 zakończenie konferencji 

Polskiego Towarzystwa 

Analizy Transakcyjnej  

Anna Frączek TSTA-P,Nauczyciel  

i Superwizor Analizy Transakcyjnej w dziedzinie 

Psychoterapii, Przewodnicząca PTAT  

i komitetu organizacyjnego  

 

Podsumowanie i podziękowania 
 

 

 


